Calendrier des activités de novembre et décembre 2023

Edition du 16/10/2023

Rando Cade
Club de randonnée en Cévennes
]
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jeu 02 nov . Sportive Chambonas 08:00 Chambonas (déjeuner en commun avec RPT) 100 km| 25,00€| 22km +664 m m Michéle FOURNIAL
jeu 02 nov Pour tous |Payzac 08:30 Payzac (déjeuner en commun avec RSP) 110 km| 27,50€| 12km +385m m Renée FILOGRASSO
dim 05 nov Pour tous |Tour de Brison 08:30 Chemin de Pargues D303 116 km| 29,00€| 16km +500 m E m Jean-Paul CAUMETTE
jeu 09 nov Pour tous [Saint-Restitut 08:30 Saint-Restitut 158 km| 39,50 € 14 km +350 m E m Jean-Paul CAUMETTE
dim 12 nov Sportive Contrefort du Bougés 08:00 Saint-Maurice-de-Ventalon - Montcuq 90 km| 22,50 €| 22km +800 m m A Philippe CANSELIET
jeu 16 nov Sportive Gorges du Merdéris 08:00 La Leque 70km| 17,50 €| 20 km +450 m m Martial MENCONI
A
ven 17 nov Animation |2é festival de la soupe 18:00 Foyer Georges Brassens Ginette FOPPOLO
3
dim 19 nov Pour tous |Les forts d'Anduze 08:30 Cote 190 sur RN 910 28km| 7,00€| 16km Michéle FOURNIAL
3
jeu 23 nov Pour tous  |Florac - Rochefort par le sentier des Couronnes 08:30 Florac - Maison du Tourisme 130km| 32,50€| 14km Philippe CANSELIET
3
dim 26 nov Sportive Saint-Guilhem-le-Désert - Les fenestrettes 07:30 Saint-Guilhem-le-Désert 150 km| 37,50 €| 21km Régis VINCENT
3
jeu 30 nov Sportive  |Tour des hameaux de Malons 08:00 100 km| 25,00€| 20km José-Luis RUIZ
2
dim 03 déc Pour tous |Concoules - Rocher communal 08:30 Concoules église 78 km| 19,50 €|15km René BERGOGNE
2
jeu 07 déc Pour tous |Saint-André-de-Lancize - Sentier du Mulet grisou 08:30 Saint-André-de-Lancize 80km| 20,00€| 15km René BERGOGNE
3
dim 10 déc Sportive Mine témoin - Col d'Uglas - Les Plans 08:00 Alés - Mine Témoin 8km| 2,00€ 19km Martial MENCONI
I A3
jeu 14 déc Sportive Col de Jalcrest- le Cayla-col des abeilles - col des laupies 07:30 col de jalcrest 90km| 22,50€| 18km * A José-Luis RUIZ
A
sam 16 déc Formation |Orientation et cartographie numérique 08:30 La Fare-Alais (salle Jean Canu) + terrain 0,00 € Philippe CANSELIET
| I A2
dim 17 déc Pour tous |Saint-André-de-Roquepertuis - Montclus 08:30 Saint-André-de-Roquepertuis 104 km| 26,00 €| 17 km +500 m E m Franck FOPPOLO
A
| I A2
jeu 21 déc Pour tous |La chapelle Lachamps 08:30 Robiac 50km| 12,50€| 14 km +500 m E m Renée FILOGRASSO
A
| BE
jeu 28 déc Pour tous |Randonnée de Noél : Cascade de Pissevieille 08:30 Saint-Remeéze (07) 120 km| 30,00€| 15km +600 m ﬁ * A Philippe CANSELIET
A
Programme susceptible de modifications en cas d'impondérables : conditions météorologiques, parcours devenu impraticable, etc. Se référer au site internet du club pour les mises a jour actualisées.
. . . Animatices et animat
Covoiturage Cotation des randonnées —————
- Sauf indication contraire, le rendez-vous de départ est au René BERGOGNE 0604 1111 42 Randonnées
parking du magasin Aldi, avenue Marcel Paul 30520 Saint- Effort m { Agnés BRAHIC 0783 7988 81 Randonnées
Martin-de-Valgalgues (fond du parking). Difficulté physique de la randonnée. A Philippe CANSELIET 06 50 12 29 27 Randonnées
- Le transport vers le lieu de départ de la randonnée se fait I EEEED - CHED TV 1 R
de préférence en covoiturage Y Jean-Paul CAUMETTE 06 83 70 75 93 Randonnées
P 8 - Technicité Renée FILOGRASSO 06 16 1379 72 Randonnées
- Chaque personne transportée versera au chauffeur une Difficulté technique et motrice (présence et taille ig * Michéle FOURNIAL 0652 6784 19 Randonnées
participation financiére calculée comme suit : dobstacles). —_— Franck FOPPOLO 06 17 2132 09 Randonnées
. . I donné
025 €xtrajet AR en km (ob.prs. par voture) Fen U ez i
Difficulté lide 3 I'exposition (vertlge), au danger @ . . Régis VINCENT 06 11 57 65 00 Randonnées
de chute/glissade et aux ¢ Ginette FOPPOLO 0678 533647 Animations
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06 08 54 66 57 _Environnement




